
６月の予定 

６日（月）発育測定週間 

７日（火）避難訓練 

（地震の時の避難・hugmo にて、通知訓練） 

１５日（水）不審者訓練（不審者侵入による避難） 

      内科検診１３時～ 

２４日（金）誕生日会 

２８日（火）歯科検診９時～ 

※当日８時４５分までに登園をお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月号 すいか小規模保育園だより 
発行日/令和４年５月３１日（火） 

 

６月より、毎月１つわらべうたの動画配

信を行います。（Hugmo にて、お知らせ

します） 

ご家庭でもふれあいあそびのひとつとし

て、楽しんでみてください♪ 

 

６月１日（水）配信日程・内容 

  ☆５月：さるのこしかけ 

  ☆６月：でこちゃんはなちゃん 

～自我～ 

月日ごとに成長するすいかグループのお友だち。最近では自我が芽生え、“ちがう～!!”“抱っこしてほしい

のに～”“こっちのおかずが食べたい”などと泣いたり、怒ったりして、自分を表現するようになりました。 

また、かぜグループでは「ダメ」「ヤダ」「しません」「無理です」「自分で」「先生やってよ～」などと言葉

での表現が増え、友だちを意識するようになり、友だちを押す・たたくなどの行為、今まで出来ていたのに

大人に甘えることも昨年よりも激しく
・ ・ ・

⁉目立つようになってきました。 

 

これは自我の芽生えから『自我の成長の証‼』 

 

なんで泣いているの？なんで怒っているの？と子どもの気持ちを汲み取ることは難しい時もあります。 

大人に「○○したかったのね」と自分の気持ちに共感してもらう、友だちとのぶつかり合いを通して、「自

分の思い通りにならないこともある」「自分と相手は違う」ことを学ぶなど、大人や友だちとのやりとりの

中でたくさん葛藤し、様々な経験と共に学び、成長する子どもたちです。 

言葉での表現力・見通しをもつ力・状況の理解を育てるポイントは【子どもが納得しやすい言葉】で話すこ

とです。 

気持ちに共感「○○したかったのね」         思いを伝える「お母さんは○○したいの」 

物の気持ちを伝える「○○（物の名前）は○○だって」 選ばせる  「〇と〇どっちにする？」 

尊重する  「○○をお願いね」           理由を伝える「○○だから○○しようね」 

見通しをもたせる「〇〇したら○○しようね」 

※一方的に叱る、約束を破る、脅しで言うことを聞かせる、子どもの要求の言いなりになる、モノでつる

ことは避けましょうね。 


